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We¢g vom Rand
der Gesellschaft

40 Jahre auB3erklinische Sozialpsychiatrie

YO JENNFER BUShE

HASSEE/VIEBURG. Sie ist ein
Vorreiter in der Arbeit mit psy-
chisch Erkrankten: 1976, mit
der Eréfinung des Wichern-
Hauses in der Gartenstrale,
hatte die Evangelische Stadt-
mission Kiel das erste Angebot
in der aufierklinischen Sozial-
psychiatrie in Schleswig-Hol-
stein geschaffen. Vor 40 Jah-
ren war das ein echter Neuan-
fang. Der wurde jetzt im Has-
seer Van-der-Camer-Haus mit
einem besonderen Fest gewtir-
digt. Gefeiert wurde aber auch
ein weiterer Neuanfang: der
neue Name des Unternehmens
Lotadt.Mission.Mensch”,
Depressionen, Manien,
Schizophrenie: Psychische Er-
krankungen gibt es seit Men-
schengedenken. Hatten die al-
ten Agyptern ihre Patienten
noch mit Heilkrdautern, Salben,

Olen und Ritualen behandelt,
dnderte sich das Verhalten ge-
geniber Erkrankten durch
Angst und Vorurteile im Laufe
der Geschichte drastisch. ,Die
Situation fur psychisch Er-
krankte war tiber Jahrhunder-
te extrem schlecht. Bis ins 18,
Jahrhundert wurden Patienten
in Zuchthauser oder Tollhau-

Psychische ‘Erkran kungen gibt
es seit Menschengedenken

ser abgeschoben und wegge-
schlossen”, erklart Prof. Dr.
Robert Goder vom UKSH in
seinem Festvortrag. Erst mit
der franzdsischen Revolution
und der Aufkldrung verbesser-
te sich die Lage der Menschen,
erste psychiatrische Kliniken
entstanden - in Schleswig
(1820, als allererste Klinik in
Deutschland) und in Kiel
(1845, Klinik Hornheim).

Neuer Name, neuer AuBenauftritt

Zum Geburtstag ein neuer
Name: Aus der Evangelischen
Stadtmission Kiel ist die
Stadt.Mission.Mensch gewor-
den. Das Wort , evangelisch”
im Namen sei weggefallen,
weil nicht die Kirchenzuge-
horigkeit an sich wichtig fir
die Arbeit am Menschen ist,
sondern eine wertorientierte,
christliche Haltung im Um-
gang mit den Klienten, er-
klaren Karin Helmer und Ina
Achilles, Geschaftsfihrer-
innen der ,,Stadt.Mission-
Mensch”. Das Wort ,Kiel"
komme im neuen Namen

nicht mehr vor, weil das
Unternehmen auch aulierhalb
der Landeshauptstadt, wie in
Molfsee und Reinbek, Einrich-
tungen betreibe. Meu hin-
gegen ist das Wort ,,Mensch”,
Das sei fir den frischen Au-
Benauftritt gewahlt worden,
weil ,,unser Auftrag der
Mensch ist”, sagt Ina Achilles.
Auf sie individuell einzuge-
hen und sie so vielfaltig an-
zunehmen, wie sie sind, das
ist die Aufgabe der Stadt-
Mission.Mensch und das
zeige sich auch im neuen
Aulenauftritt,
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otadt.Mission.Mensch”: Das ist der neue Name der Stadtmission, den (von links) Karin Helmer, Geschadftsflhrerin der Stadtmisssion, Ober-
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biirgermeister UIf Kdmpfer, Astrid Witte vom Amt fiir Soziale Dienste, Hanne Stiefvater vom Vorstand der Stiftung Alsterdorf, Prof. Robert
Goder vom UKSH sowie Ina Achilles, Geschéftsfiihrerin der Stadtmisssion, vorstellen.

Doch nicht alle Erkrankten
mussen immer gleich voll sta-
tiondar untergebracht werden,
auch wenn sie nicht alleine le-
ben konnen. Das war eine Er-
kenntnis einer Bestandsauf-
nahme tlber die Lage der Psy-
chiatrie in Deutschland und
der daraus resultierenden Psy-
chiatrie-Reform (Psychiatrie-
Enquete, 1971-1973). Im Zuge
dessen hat die Stadtmission
1976 das Wichern-Haus - ein
friheres Lehrlingsheim [ir
junge Mdnner - als erste au-
Berklinische Sozialpsychiatrie
eroffnet, , Seit damals wohnen
Frauen und Manner mit psy-
chischen Problemen bei uns,
werden betreut und unter-
stiitzt, erhalten Beratungen,
Therapien, Arbeit- und Be-
schiftigungsmoglichkeiten”,

erzdhlen Karin Helmer und Ina
Achilles, Geschaiftsfiihrerin-
nen der ~Stadt.Mission-
Mensch”. Bis 2008 lebten die
Klienten im Wichern-Haus,
dann erfolgte der Umzug in
das Van-der-Camer-Haus
nach Hassee. Grund: , Das Wi-
chern-Haus entsprach nicht
mehr den Standards. Ein Um-
bau ware zu schwierig gewor-
den." So wurde das einstige
Seniorenheim in der Hasseer
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extrem schlecht.

Robert Goder,
Professor am UKSH

Strafe zum neuen Lebensmit-

telpunkt der Betroffenen.
Doch nicht nur im Van-der-
Camer-Haus wird den Er-
krankten geholfen. Das Auf-
gabenfeld der Stadtmission
hat sich in den vergangenen 40
Jahren erweitert. ,Abge-
stimmt auf die jeweilige Pro-
blemlage wvon Frauen und
Mannern mit psychischen und
seelischen  Schwierigkeiten
beraten wir die Betroffenen,
bieten neben der Unlerbrin-
gung im Van-der-Camer-Haus
auch ambulant Betreutes Woh-
nen, teilstationares Wohnen in
Wohngemeinschaften oder ei-
ne voll stationdare Unterbrin-
gung an", sagt Helmer. Das
Ziel des diakonischen Dienst-
leistungsunternehmens ist es,
heute wie damals, die Men-
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schen mit ihrer Krankheit nicht
am Rande der Gesellschaft ste-
hen zu lassen, sondern sie zu
einem weitestgehend selbst-
standigen Leben zu befahigen
und sie dauerhaft einzuglie-
dern.

Die Integration der psy-
chisch Erkrankten als auch der
zwolf wohnungslosen Frauen
seiin Hassee gelungen, erklart
Oberbiirgermeister Dr. Ulf
Kampfer. ,Trotz des anfangli-
chen Gegrummels, den es im
Stadtteil aufgrund der Pldne
der Stadtmission gab”, sagt
der Hasseer. Das liege nicht
zuletzt daran, dass das Haus
ein offenes Haus sei und sich
dem Stadtteil offne. ,Bei uns
ist jeder willkommen”, sagt
auch Karin Helmer. Nicht nur
zum 40-jahrigen Bestehen.




