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stadt.mission.mensch gGmbH 
im Verbund der Evangelischen 
Stiftung Alsterdorf

Mitglied im Diakonischen  
Werk Schleswig-Holstein

 Helfen Sie uns, zu helfen.

Wie Sie uns als Freund und Förderer helfen, uns mit ehren-
amtlicher Arbeit unterstützen und wie Sie spenden können, 
erfahren Sie unter www.stadtmission-mensch.de.

Spendenkonto:
stadt.mission.mensch gGmbH, Bank für Sozialwirtschaft                               
IBAN DE45 2512 0510 0004 4431 01, BIC BFSWDE33HAN
Betreff: Abhängigkeiten
Auf Wunsch erhalten Sie eine Spendenbescheinigung.

Stationäre Anschlussmaßnahme an eine 
 fachklinische Entwöhnung

AdAption Kiel



Abstinent bleiben.
Mit unserer Unterstützung.

Die Adaption Kiel ist eine von den Rentenversicherungs-
trägern anerkannte stationäre Anschlussmaßnahme an 
eine fachklinische Entwöhnungsbehandlung. Sie dient der 
Stabilisierung der Abstinenz sowie der beruflichen und 
sozialen Wiedereingliederung. Wir bieten erwachsenen 
Menschen, die abhängig sind von Alkohol, Drogen, Medi-
kamenten oder Glücksspiel, Unterstützung auf dem Weg 
zu einem eigenverantwortlichen suchtfreien Leben.   

Die Adaption Kiel liegt zentrumsnah mit guter Verkehrs-
anbindung. Es stehen möblierte Einzelapartments zur Ver-
fügung, jeweils ausgestattet mit einer Pantry-Küche und 
einem Duschbad / WC. Eines der Apartments ist komplett 
barrierefrei. Zur gemeinsamen Nutzung stehen multifunk-
tionale Gemeinschaftsräume mit weiteren Kochmöglich-
keiten, Waschmaschinen / Trockner, Fernseher sowie ein 
schöner Garten zur Verfügung. Kostenloses WLAN und 
Internetzugang ist vorhanden.

 Die Behandlung umfasst:

 Neue Perspektiven entwickeln.

Wir sind ein modernes Dienstleistungsunternehmen, das 
seit mehr als 100 Jahren mit Angeboten für wohnungslose 
Menschen, Suchterkrankte, psychisch Erkrankte, Senioren 
und straffällig gewordene Menschen tätig ist – mit profes-
sioneller Kompetenz und persönlicher Zuwendung.

Wir sind da, wo Unterstützung gebraucht wird.

 Einzel- und Gruppentherapie
 Internes Arbeitstraining
 Externe Arbeitserprobung (Praktika)
 Bewerbungscoaching
 PC-Schulung / EDV-Training
 Fachärztliche medizinische Betreuung
 Sozialberatung
 Indikative Themengruppen / Adaptionsmodule
 Hauswirtschaftliches Training / Begleitetes Kochen
 Freizeitgestaltung / Sport

Die Behandlungsdauer in der Adaption Kiel beträgt drei bis 
vier Monate; Kostenträger sind die Rentenversicherungs-
träger. Voraussetzungen für die Aufnahme sind die regulä-
re Beendigung der stationären Vorbehandlung, Freiwillig-
keit, Abstinenzbereitschaft, aktive Mitarbeit, verbindliche 
Teilnahme am Therapieprogramm sowie die Teilnahme an 
einer Selbsthilfegruppe.

Als erster Schritt vor der Aufnahme genügt die telefo-
nische Kontaktaufnahme oder eine kurze schriftliche 
Bewerbung. Wir laden Sie dann zu einem persönlichen 
Informations- und Vorstellungsgespräch ein und zeigen 
Ihnen die Einrichtung.
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