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NOTDIENSTE
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
Tel. 116117, rund um die Uhr
Augenarzt: Tel. 116117
Feuerwehr, Rettungsdienst,
Notarzt: Tel. 112
Giftunfälle: Tel. 0551/19240 (nur
Auskunft)
Kinder- und Jugendärzte im
Städt. Krankenhaus, Chemnitzstr.
33: Mo/Di/Do/Fr 19-21 Uhr, Mi 17-21
Uhr, Sa/So 10-21 Uhr
Notfallpraxis Kieler Ärzte (im
Städt. Krankenhaus, Chemnitzstr.
33): Mo/Di/Do 19-22 Uhr, Mi/Fr
17-22 Uhr, Sa/So 9-22 Uhr
Polizei: Tel. 110
Tierärztlicher Notdienst: Tel.
01805/816000
Zahnärztlicher Notdienst: Tel.
0431/18186 Fr 14 bis Mo 6 Uhr

Apotheken-Notdienste
Sonnabend:
Brunnen Apotheke, Kiel, Blücher-
platz 16, Tel. 0431/801903
Gaardener Apotheke, Kiel, Karlstal
33, Tel. 0431/732252
Sonntag:
Ansgar-Apotheke, Kiel, Holtenau-
er Str. 77, Tel. 0431/565050
Apotheke am Andreas-Hofer-
Platz, Kiel, Andreas-Hofer-Platz
10, Tel. 0431/781009

KIELTERMINE

Morgen beginnt die öku-
menische Friedensdekade –
„Umkehr zum Frieden“. Um-
kehr zu…, mir fallen noch viele
andere Dinge des Miteinan-
ders ein, die eine Umkehr
benötigen. Schaue ich in den
Duden, dann gibt es zwei
Definitionen. A: eine eher
negative mit der Bedeutung
Aufgeben, Räumung, Abzug.
Und B: Synonyme mit positiver
Bedeutung wie Änderung,
Besserung, Wandel, Neu-
beginn, Wende.
Wie groß ist unsere Sehn-

sucht danach? Der Prophet
Hesekiel verspricht: Kehrt um,
so werdet ihr Leben. Umkehr
zum Frieden – zum Frieden mit
den Nachbarn, mit der Gesell-
schaft, mit der Natur, mit dem
Wirtschaftssystem…
Neubeginn nach einer Krise

– dieser Krise, wie mag der
Aussehen? Wenn Frieden mehr
als die Abwesenheit von Krieg
ist, dann bedeutet Umkehr
zum Frieden und Neubeginn
nach Corona eben auch mehr
als alles ist wieder „normal“.
Wandel, Änderung bedeutet
dann Klimaschutz und Klima-
gerechtigkeit umsetzen, den
Zusammenhalt in unserer
Gesellschaft fördern, raus aus
dem „immer mehr“ des Ka-
pitalismus, die Forderung nach
Eindeutigkeit beenden und
lernen in Mehrdeutigkeit und
vielfältigen Wahrheiten gut
miteinander zu leben. Kleine
Hoffnungszeichen einer Um-
kehr lassen sich erkennen,
schauen Sie genau hin: Ge-
stalten Sie Ihre Nachbarschaft
aktiv; Ihre Stadt, in dem Sie
sich einbringen in Vereinen
und Gemeinden; in Ihrem
Staat, indem Sie aufmerksam
und achtsam Entwicklungen
beobachten und diskutieren.
Kleine Schritte? Ja, Sie kön-

nen sehr erfolgreich sein. Mut
macht mir der UN-Vertrag zum
Atomwaffenverbot. Die kleine-
ren Staaten in der UN haben
diesen Antrag eingebracht und
ihn mit 122 Stimmen in 2017
angenommen, inzwischen
haben ihn 50 Staaten ratifiziert
– damit tritt er am 22. Januar
2021 in Kraft.
Umkehr zum Frieden, in

kleinen Schritten das Leben
(zurück)gewinnen.

GOTT UND
DIE WELT

DIAKONIN SILKE LENG
ÖKUM. ARBEITSSTELLE IM EV.-LUTH.
KIRCHENKREIS ALTHOLSTEIN

Umkehr zum
Frieden

WOCHENMÄRKTE

SONNABEND
KIEL
Dietrichsdorf: 8-13 Uhr, Helmut-
Hänsler-Platz
Elmschenhagen: 8-13 Uhr, An-
dreas-Hofer-Platz
Exerzierplatz: 8-13 Uhr,
Friedrichsort: 8-13 Uhr, Leucht-
turmplatz
Gaarden: 8-13 Uhr, Vinetaplatz

GOTTESDIENSTE

KIEL
Heilig-Kreuz-Kirche: 17 Uhr, Vor-
abendmesse, Marienbader Str.
44
St. Nikolai: 12-12.30 Uhr, Friedens-
gebet, Alter Markt 1

SONNTAG
HEIKENDORF
Ev. Kirche: 10 Uhr, P. Thieme-
Hachmann, Neuheikendorfer Weg
4

KIEL
Andreaskirche Kiel-Wellingdorf:
10 Uhr, Pn. M. Laudan

Dankeskirche: 18 Uhr, AbendGD, P.
Hinzmann-Schwan Grimmstr. 39
Die Christengemeinschaft: 10 Uhr,
11.15 Uhr Sonntagshandlung für
Kinder, Hofholzallee 25
Die Heilsarmee: 9.30 Uhr, Majorin
Lewin-Kramm, Schauenburgerstr.
30
EFG Baptisten: 10 Uhr, P. Frey,
Wilhelminenstr. 12-14
Emmaus Osterkirche: 10.30 Uhr, P.
Michael Schwer
Ev. Birgitta-Thomas-Kirche: 11 Uhr,
Pn. Anna-Lena Koepke, max. 24
Personen, Skandinaviendamm
350
Freie ev. Gemeinde: 10.30 Uhr,
„Weltweiter Gebetstag für ver-
folgte Christen - Aber Gottes
Botschaft lässt sich nicht ein-
sperren“, Kronshagener Weg 130
A, Tel. 0431/69108544
Friedensgemeinde/Heiland-
skirche: 10 Uhr, P. C. Sievers Saar-
brückenstr 46
Friedensgemeinde/Vicelinkirche:
18 Uhr, ONLINE Ausstrahlung über
Zoom - JugendGD, JuGo-Team,
die Zugangsdaten finden Sie auf
unserer Homepage Paul-Fleming-
Str. 2, Tel. 0431/129657

Gemeinde Christi: 10.30 Uhr,
Lornsenstr. 48
Gemeinschaft in der Ev. Kirche: 10
Uhr, H. Gerhardt mit KinderGD,
Koldingstr. 3
Jakobikirche: 11 Uhr, P. Gregor,
Knooper Weg 11
Kirche „Zum guten Hirten“ Pries-
Friedrichsort: 10 Uhr, P. O. Breck-
ling-Jensen
Kreuzkirche: 17 Uhr, Feuerkorb-
GD, Barkauer Str. 11
Lutherkirche: 9.30 Uhr, P. Gregor
Matthias-Claudius-Kirche Kiel-
Suchsdorf: 11 Uhr, Prädikantin
Renate Liebers
Michaeliskirche: 12.23 Uhr, Pod-
cast-GD, P. Matthias Schlenzka
Paul-Gerhardt-Kirche: 11 Uhr, P.
N.-P. Mahler, Ivensring 9
Petruskirche Kiel-Wik: 10.30 Uhr,
mit Anmeldung, auch livestream,
Diakon Christoph Kaiser
St. Ansgar-Kirche: 10 Uhr, Ge-
denkGD zur Reichspogromnacht,
P. Liß-Walther, Dipl.Theol. Gaert-
ner, Pr.i.R. Sontag, Dr. Boyken,
Holtenauer Str. 89
St. Nikolai: 10 Uhr, die Seemans-
mission, Pn. Schmidt, Alter Markt
1

St.-Johannes-Kirche: 10 Uhr,
anschl. Gemeindeversammlung, P.
U. Hagge, Schulstr. 30
Trinitatis/Stephanuskirche: 11 Uhr,
BittGD für den Frieden, Pn. I. von
Gehren und Friedensgebetskreis,
Allgäuer Str. 1
Trinitatis/Weinbergkirche: 18 Uhr,
BittGD für den Frieden, Pn. I. von
Gehren und Friedensgebetskreis,
Weinberg 1
Universitätskirche: 10.30 Uhr, Prof.
Rosenau, Westring

MÖNKEBERG
Ev. Gemeindezentrum: 11 Uhr, P.
Anderson, Am Eksol 12

PREETZ
Stadtkirche: 9.30 Uhr, Propst
Faehling, Predigtgottesdienst,

SCHÖNKIRCHEN
Marienkirche: 9.30 Uhr, Gottes-
dienst, P. Anderson Dorfstr. 2

WESTENSEE
St. Catharinen-Kirche: 10 Uhr,
Drittletzter Sonntag des Kirchen-
jahres anschl. Gemeindeversamm-
lung, P. Dr. Janssen, Dorfstr. 1
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HASSEE/VIEBURG. Wenn das
Kind schwer erkrankt und sei-
ne Tage im Krankenhaus ver-
bringenmuss, ist das für Eltern
nie einfach. Fällt der Aufent-
halt in derKlinik auchnoch auf
die Weihnachtstage, verstärkt
sich die emotionale Anspan-
nung. Um Eltern und Kindern
in dieser Zeit ein wenig Trost,
Entspannung und Freude zu
gönnen, organisiert das
Echt.Gut-Kaufhaus der Kieler
Stadtmission indiesemJahr ei-
ne Geschenk-Spendenaktion
für das Ronald-McDonald-
Haus Kiel. Bis zum 5. Dezem-
ber können Familienpakete
beim Echt.Gut-Team in der
Hasseer Straße 49 abgegeben
werden.
„Im vergangenen Jahr ha-

ben wir Kinderwünsche er-
füllt, in diesemJahr sinddieEl-
tern dran“, erklären Echt.Gut-
Teamleiterin Ina Müller und
ihr Kollege Dennis Jessen,
Fachbereichsleiter soziale
Teilhabe. Dabei geht es umdie

Eltern schwer kranker Kinder,
die im Ronald-McDonald-
Haus Kiel untergebracht sind.
Seit 30 Jahren ist die Back-

steinvilla der McDonald’s Kin-
derhilfe-Stiftung in der Lorn-
senstraße 2 ein Zuhause auf
Zeit für Familie mit schwer er-
krankten Kindern, die größ-
tenteils oft nicht älter als drei
Jahre alt sind. Während die
Kleinen behandelt werden,
könnenEltern indenzwölfAp-
partements desHauses – in der
Nähe ihrer Kinder – wohnen,
dort in der Gemeinschaft Kraft
tanken und sich mit anderen
Betroffenen austauschen.
„Über 200Familien ausganz

Deutschland nutzen pro Jahr
unser Angebot“, erklärt Tanja
Schürmann, Leiterin des Ro-
nald-McDonald-Hauses Kiel.
Manche Eltern bleiben nur ein
paar Tage, andere wohnen
dort viele Monate lang – bis
das Kind wieder nach Hause
entlassen wird. Auch Risiko-
schwangere, bei deren Babys
schon imMutterleibeineHerz-
erkrankung festgestellt wird,

werden häufig vor der Geburt
im Ronald-McDonald-Haus
untergebracht.
„Für die Familien dreht sich

in der Regel alles um die Er-
krankung der Kinder“, sagt
Ina Müller. Und das ist belas-
tend.Darumwill das Echt.Gut-
Kaufhaus mit der diesjährigen
Geschenkaktion diesen Eltern
eine Freude machen.
Passende Ideen sind zum

Beispiel Handcremes, Lotions,
To-Go-Kaffeebecher, Handtü-
cher, Fotoalben für die schö-
nenMomentemit den Kindern
oder aber auch Gutscheine für
einen Restaurant- oder Kino-
besuch in Kiel, der nach dem
Lockdown eingelöst werden
kann. „Uns ist wichtig, dass

sich die Eltern als Paar eine
Auszeit gönnen“, sagt die frü-
hereOberbürgermeisterinAn-
gelika Volquartz, die sich als
Präsidentin des Freundeskrei-
ses für das Ronald-McDonald-
Haus engagiert. Genauso
wertvoll seien auch tröstliche
Worte, ergänzt Tanja Schür-
mann. „Die Familien freuen
sich ebenfalls sehr über herz-
lich geschriebene Karten.“
Aufgrund der schweren

KrankheitenderKinderdürfen
die Pakete ausschließlichNeu-
ware enthalten.Umdas sicher-
zustellen, müssen die Ge-
schenke vor der Weitergabe
gesichtet werden. Daher soll-
ten die verpackten Pakete
leicht zu öffnen und zu schlie-
ßen sein. Bis zum 5. Dezember
können die Pakete im
Echt.Gut-Kaufhaus inderHas-
seer Straße 49 abgegebenwer-
den.

2Weitere Informationen gibt
es unter www.echtgut-kiel.de
oder per E-Mail unter weih-
nachten@echtgut-kiel.de

Freuen sich über Geschenke für Eltern und Familien schwer kranker Kinder (v.li.): Angelika Volquartz vom Freundeskreis Ronald-McDonald-
Haus, Tanja Schürmann, Leiterin des Ronald-McDonald-Hauses, und Ina Müller, Teamleiterin vom Echt.Gut-Kaufhaus. FOTO: JENNIFER RUSKE

Ein Geschenk für die Eltern
Kaufhaus der Kieler Stadtmission startet Spendenaktion für das Ronald-McDonald-Haus

VON JENNIFER RUSKE
...........................................................

Uns ist es dabei
besonders wichtig, dass
sich die Eltern als Paar
eine Auszeit gönnen.
Angelika Volquartz,
Präsidentin des Freundeskreises

KIEL. Propst Thomas Benner,
Pfarrer der Kieler Pfarrei
Franz von Assisi und Dekan
für Schleswig-Holstein,
spricht an diesem Wochen-
ende die Telefon-Andacht
zum Sonntag. Unter der
Rufnummer 0431/6403-777
sind jeden Sonntag Impulse
und kurze Andachten am
Telefon zu hören. Bereits zu
Beginn der Corona-Pandemie
hatte das Erzbistum Ham-
burg diesen Service mit geist-
lichen Worten und Gedanken
angeboten. Die kurzen Tele-
fonansagen werden jeweils
von pastoralen Mitarbeitern
und Priestern aus ganz
Schleswig-Holstein gespro-
chen. Das Angebot richtet
sich in erster Linie an Ältere
und Gläubige, die nicht im
Internet sind. Der Anruf kos-
tet den üblichen Ortstarif;
Mobilfunkpreise weichen ab.

Sonntags-Andacht
auch per Telefon

KIELNOTIZ

Beilagenhinweis
Teilen unserer heutigen Auflage
liegen Beilagen der Firmen
Das Bett komplett und
von Poll-Immobilien bei.


