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Angebote für Kinder, Jugendliche und Familien. 

In den Sommerferien vom 04.07. bis 13.08.2022 täglich 

im Sport- und Begegnungspark Gaarden.

Ferienprogramm 2022

Preetzer Str. 115 • 24143 Kiel • Tel. 0431. 3641573 • info@sportpark-gaarden.de • www.sportpark-gaarden.de
Sport- und Begegnungspark Gaarden
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Sommer im Blaupark 2022
Wir freuen uns sehr darauf, mit euch tolle Sommerferien mit einem bunten Gemisch, vielfältiger 
Angebote zu verbringen. Es wird sportlich, kreativ, lustig, spannend, musikalisch, abenteuerlich 
und noch so viel mehr werden! Für jeden Geschmack ist garantiert etwas dabei. 

Da die Pandemie uns alle auch im letzten Jahr ordentlich durchgeschüttelt hat, haben wir unser 
noch allzu passendes Motto aus 2021 in diesem Jahr erweitert – was nun heißt: 

„Reif für die Insel – Jetzt erst recht!“

Die Angebote finden auf dem gesamten Gelände des Sportparks, wieder auf verschiedenen 
Inseln, statt: Im Skatepark, auf dem Basketballplatz, dem Beachvolleyball- und Fußballplatz, 
der Minigolfanlage, im Interkulturellen Garten und in der Coventryhalle. Damit nutzen wir alle 
Möglichkeiten des großen Parks und wirken Menschenansammlungen entgegen. 

Die Angebote wurden von der stadt.mission.mensch gGmbH, die für die Koordination im Sport- 
und Begegnungspark zuständig ist, und dem städtischen Jugendtreff „Chillbox“ organisiert.
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1. Woche | 04.07. bis 10.07.

Montag 04.07.2022

12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum

Dienstag 05.07.2022

12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum

Mittwoch 06.07.2022

14–17 Uhr Bilderbuch-Kino  
 (Familienzentrum Gaarden Haus Kaiserstr.) 
 Insel: Sylt
14–18 Uhr  Boxtraining  
 (Boxsportclub Kiel) | Insel: Föhr
12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum
14–16 Uhr  Frauenfitness  

[Koordination HCA-Stadtteilschule und  
Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Pellworm

14–17 Uhr  Green Screen-Studio (Stadtteilbücherei 
Gaarden) | Insel: Fehmarn

Donnerstag 07.07.2022

14–18 Uhr Siebdruck für alle – mit No Collar 
 Insel: Sylt
14–16:30 Uhr Gesellschaftsspiele  
 [Koordination HCA-Stadtteilschule  
 und Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Föhr
12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum
14–17 Uhr  Bilderbuch-Kino  
 (Familienzentrum Gaarden Haus Kaiserstr.) 
 Insel: Pellworm
14–18 Uhr  UPCYCLING – Müll macht kreativ! 
 Insel: Fehmarn
14–17 Uhr  Green Screen-Studio (Stadtteilbücherei 

Gaarden) | Insel: Rügen
14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen 
 Insel: Poel

Freitag 08.07.2022

14–18 Uhr  Afrika und Wilde Tiere – Ein Bastelausflug 
(Protecting Wildlife e.V.) | Insel: Sylt

14–18 Uhr  Boxtraining  
 (Boxsportclub Kiel) | Insel: Föhr
12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum
14–16 Uhr  Gemeinsames Picknick  
 [Koordination HCA-Stadtteilschule und  
 Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Pellworm
14–17 Uhr   Bilderbuch-Kino  

(Familienzentrum Gaarden Haus Kaiserstr.) 
Insel: Fehmarn

14–17 Uhr  Green Screen-Studio (Stadtteilbücherei 
Gaarden) | Insel: Rügen



Sonnabend 09.07.2022

14–18 Uhr Plastik im Meer und Plastikatktion mit Plastikmüll (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Der Hase im Mond und die Karotte der Freundschaft: Puppenspiele zum Thema Frieden und Freundschaft   
 sowie Bastelaktion Handpuppenbau (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Föhr
14–18 Uhr Sportmobil, Hüpfburg, Kletterwand und Riesenrutsche (Sportmodule LSV-SH/Integration  
 durch Sport & Sport gegen Gewalt) | Insel: Amrum
14–18 Uhr Abenteuer Bogenschießen (Wilderland Village) | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Der Weg meines T-Shirts – Upcycling von alten T-Shirts (bitte mitbringen) mit Siebdruck  
 (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Fehmarn 
14–18 Uhr Bildende Kunst mit dem iranischen Künstler  
 Hossein Eskandary | Insel: Rügen
14–18 Uhr  Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Poel  

Sonntag 10.07.2022

14–18 Uhr Plastik im Meer und Plastikatktion mit Plastikmüll (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Puppenspiele: Die Zwerge und der Klimawandel und die Karotte der Freundschaft sowie Bastelaktion  
 Handpuppenbau (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Föhr
14–18 Uhr Sportmobil, Hüpfburg, Kletterwand und Riesenrutsche  
 (Sportmodule LSV-SH/Integration durch Sport & Sport gegen Gewalt) | Insel: Amrum
14–18 Uhr Abenteuer Bogenschießen (Wilderland Village) | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Der Weg meines T-Shirts – Upcycling von alten T-Shirts (bitte mitbringen) mit Siebdruck  
 (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Fehmarn  
14–18 Uhr  Bildende Kunst mit dem iranischen Künstler Hossein Eskandary | Insel: Rügen
14–18 Uhr  Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Poel
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2. Woche | 11.07. bis 17.08.

Montag 11.07.2022

12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum

Dienstag 12.07.2022

12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum

Mittwoch 13.07.2022

14–18 Uhr Wir bauen Nisthilfen für Wildbienen & Co.  
 (ZBBS e.V. – Interkultureller Garten) 
 Insel: Sylt
14–16 Uhr  Frauenfitness  

[Koordination HCA-Stadtteilschule und  
Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Föhr

12–18 Uhr Kunstcämp | Insel: Amrum
14–18 Uhr Boxtraining (Boxsportclub Kiel) 
 Insel: Pellworm
14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen mit  
 Paula Goronzi | Insel: Fehmarn

Donnerstag 14.07.2022

14–18 Uhr UPCYCLING – Müll macht kreativ! 
 Insel: Sylt
14–16:30 Uhr Gesellschaftsspiele  
 [Koordination HCA-Stadtteilschule  
 und Ostufer-Elternlotsen (DAA)] 
 Insel: Föhr
12–18 Uhr  Kunstcämp | Insel: Amrum
14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen 
 Insel: Pellworm

Freitag 15.07.2022

14–18 Uhr  Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Sylt
14–16 Uhr Gemeinsames Picknick  
 [Koordination HCA-Stadtteilschule und  
 Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Föhr
12–18 Uhr Kunstcämp | Insel: Amrum
14–18 Uhr Boxtrainng (Boxsportclub Kiel) 
 Insel: Pellworm



undund
Sonnabend 16.07.2022

14–18 Uhr Gemeinsames Trommeln und Musik aus Nigeria  
 (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14:30–18 Uhr Musical Dance – It´s Showtime! – mit Franziska Plüsche | Insel: Föhr
14–18 Uhr Irish Dance | Insel: Amrum
14–18 Uhr Bauchtanz | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Iranischer Tanz | Insel: Fehmarn

Sonntag 17.07.2022

14–18 Uhr Gemeinsames Trommeln und Musik aus Nigeria  
 (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Musical Dance – It´s Showtime! – mit Franziska Plüsche | Insel: Föhr
14–18 Uhr Irish Dance | Insel: Amrum
14–18 Uhr Bauchtanz | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Iranischer Tanz | Insel: Fehmarn

TanzTanz

MusikMusik
aus  aller  Weltaus  aller  Welt
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3. Woche | 18.07. bis 24.07.
Montag 18.07.2022

10–13 Uhr Familienzentrum kocht | Insel: Sylt
15–18 Uhr Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox
15–18 Uhr  Drums with Simon | Chillbox
14–17 Uhr  Kreativ-Pavillon | Chillbox

Dienstag 19.07.2022

15–18 Uhr  Drums with Simon | Chillbox
14–17 Uhr Alkoholfreie Cocktails | Chillbox 

Mittwoch 20.07.2022

14–18 Uhr  Elfen, Gaukler, Ritter – Spiel, Spaß und Bastelei rund um Schmetterlinge und ihre Freunde (Naturerlebniszentrum  
Kollhorst) | Insel: Sylt

14–18 Uhr  Kleine Kräuterbeete zum Mitnehmen selber bauen  (ZBBS e.V. – Interkultureller Garten) | Insel: Föhr
14–16 Uhr Frauenfitness [Koordination HCA-Stadtteilschule und Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Amrum 
14–18 Uhr Drehscheiben selbst gemacht | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Faszination des Schach Spielens (Dr. Sonja Priemer) | Insel: Fehmarn
10–13 Uhr Familienzentrum Gaarden: Der Hort kocht über | Insel: Rügen
15–18 Uhr  Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox
15–18 Uhr Drums with Simon | Chillbox
16–18 Uhr Mitmachzirkus | Chillbox
13–18 Uhr Skate Workshop | Chillbox

Donnerstag 21.07.2022

14–18 Uhr Elfen, Gaukler, Ritter - Spiel, Spaß und Bastelei rund  
 um Schmetterlinge und ihre Freunde (Naturerlebnis 
 zentrum Kollhorst) | Insel: Sylt
14–18 Uhr  UPCYCLING – Müll macht kreativ! | Insel: Föhr
14–16:30 Uhr  Gesellschaftsspiele [Koordination HCA-Stadtteilschule 

und Ostufer-Elternlotsen (DAA)] | Insel: Amrum
14–18 Uhr  Foodtruck-Kinderkochkurs | Insel: Pellworm
14–18 Uhr  Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Fehmarn

Freitag 22.07.2022

14–18 Uhr  Elfen, Gaukler, Ritter – Spiel, Spaß und Baste-
lei rund um Schmetterlinge und ihre Freunde 
(Naturerlebniszentrum Kollhorst) | Insel: Sylt

14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Föhr
14–16 Uhr Gemeinsames Picknick [Koordination HCA- 
 Stadtteilschule und Ostufer-Elternlotsen  
 (DAA)] | Insel: Amrum
14–18 Uhr Serviettentechnik | Insel: Pellworm 
10–13 Uhr Haus der Familie & Familienzentrum  
 Gaarden in Kooperation: Multi-Kulti Kochen  
 aus Marokko | Insel: Fehmarn 
Beatz im Park | Chillbox



3. Woche | 18.07. bis 24.07.

Sonnabend 23.07.2022

14–18 Uhr Mit fairen Fußbällen Spaß haben (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Minigolfen auf der Minigolfanlage Olympia Kiel e.V. | Insel: Föhr
14–18 Uhr Tischtennis (TTV Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Amrum
14–18 Uhr Basketball (ETV e.V.) | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Sportmobil, Hüpfburg, Kletterwand und Riesenrutsche  
 (Sportmodule LSV-SH/Integration durch Sport & Sport gegen Gewalt) 
 Insel: Fehmarn
14–18 Uhr  Mixed Martial Arts: Lerne verschiedene Kampfsportarten kennen!  

(Fit & Fight Kiel) | Insel: Rügen  
14–18 Uhr  Fußball (TuS Gaarden) | Insel: Poel
Beatz im Park | Chillbox

Sonntag 24.07.2022

14–18 Uhr Mit fairen Fußbällen Spaß haben (Bündnis Eine Welt Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Minigolfen auf der Minigolfanlage Olympia Kiel e.V. | Insel: Föhr
14–18 Uhr Tischtennis (TTV Schleswig-Holstein e.V.) | Insel: Amrum
14–18 Uhr Basketball (ETV e.V.) | Insel: Pellworm
14–18 Uhr Sportmobil, Hüpfburg, Kletterwand und Riesenrutsche  
 (Sportmodule LSV-SH/Integration durch Sport & Sport gegen Gewalt) | Insel: Fehmarn  
14–18 Uhr  Mixed Martial Arts: Lerne verschiedene Kampfsportarten kennen! (Fit & Fight Kiel) | Insel: Rügen
14–18 Uhr Fußball (TuS Gaarden) | Insel: Poel
Beatz im Park | Chillbox

SportSport
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4. Woche | 25.07. bis 31.07.

Montag 25.07.2022

15–18 Uhr BMX Workshop | Chillbox
15–18 Uhr Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox
16–18 Uhr  Mitmachzirkus | Chillbox
14–17 Uhr  Kinderschminken | Chillbox

Mittwoch 27.07.2022

14–18 Uhr  Elfen, Gaukler, Ritter – Spiel, Spaß und 
Bastelei rund um Schmetterlinge und ihre 
Freunde (Naturerlebniszentrum  
Kollhorst) | Insel: Sylt

14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Föhr
14–18 Uhr Schleuderbälle selbst gemacht 
 Insel: Amrum 
14–18 Uhr Serviettentechnik | Insel: Pellworm
15–18 Uhr  Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox 
15–18 Uhr BMX Workshop | Chillbox 
16–18 Uhr  Mitmachzirkus | Chillbox 
14–17 Uhr Kinderschminken | Chillbox

Donnerstag 28.07.2022

14–18 Uhr Elfen, Gaukler, Ritter - Spiel, Spaß und  
 Bastelei rund um Schmetterlinge und ihre  
 Freunde (Naturerlebniszentrum Kollhorst) 
 Insel: Sylt
14–18 Uhr  UPCYCLING – Müll macht kreativ! 

Insel: Föhr
14–18 Uhr  Armbänder selbst gemacht  |  Insel: Amrum
14–18 Uhr  Foodtruck-Kinderkochkurs | Insel: Pellworm 
14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen  
 Insel: Fehmarn 
14–17 Uhr Beach-Volleyball  | Chillbox 
15–18 Uhr Drums with Simon  | Chillbox

Freitag 29.07.2022

14–18 Uhr  Elfen, Gaukler, Ritter – Spiel, Spaß und  
Bastelei rund um Schmetterlinge und ihre 
Freunde (Naturerlebniszentrum Kollhorst) 
Insel: Sylt

14–18 Uhr Spiel und Spaß für die Kleinen | Insel: Föhr
14–18 Uhr Armbänder selbst gemacht | Insel: Amrum
14–18 Uhr Faszination des Schach Spielens  
 (Dr. Sonja Priemer) | Insel: Pellworm 
14–18 Uhr Wikingerschach mit Celine Klein 
 Insel: Fehmarn 
15–18 Uhr Boxen/Selbstverteidigung  | Chillbox
15–18 Uhr  BMX Workshop  | Chillbox



Sonnabend 30.07.2022

14–18 Uhr Schowakrobatik (Ocean Crew) | Insel: Sylt 
14–17 Uhr Seifenblasenmitmachaktion (Harlekin on Fire) | Insel: Föhr
14–18 Uhr Jonglage (Zirkus 143) | Insel: Amrum 
14–18 Uhr Akrobatik für Kids | Insel: Pellworm
14–18 Uhr  Mitmachzirkus Meermanege | Insel: Fehmarn
13–16 Uhr  Basketball Workshop | Chillbox
14–17 Uhr  Musik Workshop | Chillbox

Sonntag 31.07.2022

14–18 Uhr Schowakrobatik (Ocean Crew) | Insel: Sylt 
14–18 Uhr Seifenblasenmitmachaktion (Harlekin on Fire) | Insel: Föhr
14–18 Uhr Jonglage (Zirkus 143) | Insel: Amrum 
14–18 Uhr  Akrobatik für Kids | Insel: Pellworm
14–18 Uhr  Mitmachzirkus Meermanege | Insel: Fehmarn
13–16 Uhr  Basketball Workshop | Chillbox
14–17 Uhr  Musik Workshop | Chillbox
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5. Woche | 01.08. bis 07.08.

Montag 01.08.2022

15–18 Uhr  Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox
15–18 Uhr   BMX Workshop | Chillbox
15–18 Uhr  Drums with Simon | Chillbox

Mittwoch 03.08.2022

15–18 Uhr   Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox 
15–18 Uhr BMX Workshop | Chillbox 
16–18 Uhr  Mitmachzirkus | Chillbox 
13–18 Uhr  Skate Workshop | Chillbox

Donnerstag 04.08.2022

15–18 Uhr   Drums with Simon | Chillbox
14–17 Uhr Alkoholfreie Cocktails | Chillbox

Freitag 05.08.2022

15–18 Uhr   Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox  
15–18 Uhr  BMX Workshop | Chillbox



Sonnabend 06.08.2022

13–16 Uhr Basketball Workshop | Chillbox 
14–17 Uhr Musik Workshop | Chillbox
14–17 Uhr American Football Workshop | Chillbox

Sonntag 25.07.2021

13–16 Uhr Basketball Workshop | Chillbox 
14–17 Uhr Musik Workshop | Chillbox
14–17 Uhr American Football Workshop | Chillbox
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6. Woche | 08.08. bis 14.08.

Montag 08.08.2022

15–18 Uhr  Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox
15–18 Uhr  Drums with Simon | Chillbox 
13–18 Uhr  Skate Workshop | Chillbox

Mittwoch 10.08.2022

15–18 Uhr   Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox 
15–18 Uhr Drums with Simon | Chillbox 
16–18 Uhr  Mitmachzirkus | Chillbox 

Donnerstag 11.08.2022

15–18 Uhr   Drums with Simon | Chillbox
14–17 Uhr Kinderschminken | Chillbox

Freitag 12.08.2022

15–18 Uhr   Boxen/Selbstverteidigung | Chillbox  
14–17 Uhr  Kreativ-Pavillon | Chillbox

Sonnabend 13.08.2022

ab 12 Uhr Basketballturnier ab Mittag – mit Anmeldung



Mehr Informationen

kUNSTCÄMP 2022 | 4. – 15.07.2022

Mo. – Fr. 12–18 Uhr
Kostenfrei

Die Sommerferien starten und schon geht’s los! Zieh deine ältesten Klamotten an und komm vorbei. 
Du wirst mit Akkuschrauber, Tacker, Stichsäge, Holz, Stoff und Farbe alles bauen, was du möchtest. 
Unser großes Cämpgelände im Blaupark wartet auf deine Verbesserungen. Bau ein Schiff, einen 
Turm, eine Riesenleinwand. Du kannst sie bespritzen, bemalen, bekritzeln, Löcher hineinschneiden 
und deinen Abdruck hinterlassen. Wir unterstützen dich und zeigen dir wie’s geht!  

Komm einfach vorbei!

BEATZ | 22. – 24.07.2022

Beatz im Park – Dein Hiphop-Festival im Skatepark (oder „im Herzen Gaardens“)
 Open-air Blockparty? All elements Festival?
Beatz im Park, das Gaardener Original hat viele Namen und ist diesen Sommer zurück im  
XXL-Format mit Konzerten, Tanz und Kunst vom Feinsten!
Vom 22. – 24.7 gibt es im Skatepark auf der Maximilian-Hamann-Bühne Livemusik von  
Szenegrößen und Newcomern, dazu Workshops, Graffiti- und Dance-Battle. Save the date! 

Mehr Infos gibt es auf Instagram und Facebook unter /beatzimpark
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Preetzer Str. 115 • 24143 Kiel  
Tel. 0431. 3641573 
info@sportpark-gaarden.de 
www.sportpark-gaarden.de

Organisiert von:

In Kooperation mit:

Sport- und  
Begegnungspark Gaarden

Wir bedanken uns bei den vielen Kooperationspartner*innen 
aus Kiel für ihre tatkräftige Beteiligung und bei der BAG-OKJE 
für die finanzielle Unterstützung. 

Sport- und
Gaarden

Begegnungspark 

Eventuelle Ände-
rungen und Aktu-
alisierungen findet 
ihr hier im Web:
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