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Dienstag, 25. August 2026
Bismarck Seniorenstift on Tour mit Reemtsma

Eine Busfahrt die ist lustig, eine Busfahrt die ist schon. ..
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Und ganz besonders schon ist die Busfahrt, wenn die Sonne scheint und
freundliche Reemtsma-Mitarbeiter*innen uns mit auf einen Ausflug nehmen.

Einmal im Jahr stellt die Firma Reemtsma ihren Mitarbeitenden einen Tag zur
Verfugung, an dem Sie an einem Projekt ihrer Wahl zum jahrlichen Helpday
teilnehmen kénnen. Dabei steht die Gemeinnutzigkeit klar im Fokus und so
kamen wir schon die letzten zwei Jahre in den Genuss toller Ausfllge, die von
Reemtsma durch eine grofszigige Spende ermdglicht wurden. 2024 ging es
dabei in den Tierpark Krtizen und 2025 an die Ostsee. Die Planungen fur den
Helpday dieses Jahres begannen schon im April und alle waren sich schnell
einig: ein Ausflug ans Wasser, bei dem man einen schonen Spaziergang
machen kann und leckeres Mittagessen bekommt soll es sein.

Am Dienstag war es dann endlich so weit, 13 gespannte Reemtsma Helper —
aus den verschiedensten Abteilungen der Firma — safSen um 9 Uhr im Café und
lernten sich an diesem Tag teilweise auch erst untereinander kennen und
verfolgten interessiert der Vorstellung der Einrichtung. Einige der Helper sind
schon Uber 20 Jahre bei Reemtsma beschaftigt und haben schon den letzten
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Helpday oder sogar die letzten beiden
Ausfluge begleitet, andere waren erst
ein Jahr als duale Studentinnen
angestellt. So ergab sich eine ganz
bunte Gruppe, zu der sich die
Senior*innen zum Besteigen des Busses
hinzugesellte.

Gemeinsam ging es dann frohlich
plaudernd Richtung Hofcafé Loscher
am Hoopter Elbdeich, welches wir als

Vor Ort konnten die
Bewohner*innen
zusammen mit den
Helpern den Hofladen
besuchen und allerlei
Kleinigkeiten kaufen.
Nach einem kurzen, aber
= dennoch schénen
Spaziergang machten wir
uns auf den Weg zu unseren reservierten Platzen im Hofcafé, wo uns
aufmerksames Personal und ein toller Blick auf die Elbe begrufSten.

Und dann kam der lang ersehnte Teil des Ausfluges — das Mittagessen:
Roastbeef, Sulze, Matjes und Bratkartoffeln. An 4er-Tischen salSen
Bewohner*innen und Reemtsma-Helper gemeinsam und genossen das
Festmahl bei angenehmen Gesprachen.

Das Urteil der Senior*innen lautete: ,, Das war das leckerste Essen, das ich seit
langem (oder jemals) gegessen habe”. Und das spricht doch fur sich.
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Nach dem Essen ging es auch schon
wieder auf den Ruckweg, aber noch
lange nicht dem Ende des Tages
entgegen. Das Café wurde wahrend
unserer Fahrt eingedeckt, sodass wir es
uns gleich gemutlich machen konnten
bei Kaffee und aus dem Hofcafé
mitgebrachtem Kuchen.

Das Highlight eines jeden Social Days ist
die gemeinsame Abschlussrunde, in der
jede und jeder fUr sich den Tag noch
einmal Revue passieren lassen kann

und erzahlt, was dieser Tag fur sie
bedeutet hat und welche Gedanken sie
dazu teilen méchten. Allen Beteiligten

bleibt dieser Tag in toller
Erinnerung: die gefuhrten
Gesprache, die gemeinsame
Zeit, das leckere Essen, das
schone Wetter, die
freundschaftliche
Atmosphare. Eine
Bewohnerin war ganz
besonders erleichtert, dass sie
mit eigenen Augen sehen
konnte, dass noch Wasser in
der Elbe ist und eine andere
war unheimlich froh, sich
doch dazu entschlossen zu
haben, an der Ausfahrt
teilzunehmen.

Die Helper von Reemtsma waren einer Meinung: wir kommen nachstes Jahr
wieder. — Wir freuen uns schon jetzt darauf.
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