
 
 

Montag, 23. Februar 2026 

Nachträgliches Faschingskonzert: „Statt Stricken“ bringt den 
Sonnenweg zum Tanzen und Singen 

Im Sonnenweg sind wir noch immer nicht aus 

der Feierlaune raus und haben die 

Musiker*innen der Gruppe „Statt Stricken“ 

eingeladen. „Statt Stricken“ heißen sie, weil 

sie halt Musik machen anstatt zu stricken. 

Und das machen sie wirklich mit 

Leidenschaft, viel Freude und Stimmung. Die 

Instrumente reichen dabei von Blockflöte 

über Ukulele, Akkordeon bis hin zur Gitarre. 

Mit Glitzerhüten animieren sie die 

Bewohner*innen liebevoll zum Mitsingen und 

Mittanzen.  

Um das Überleben des „Alten Holzmichels“ wurde erst gesungen, geflüstert, 

gesummt und dann nur noch instrumental gebangt, um sich dann gemeinsam 

aus voller Lunge mit einem „Ja, er lebt noch“ zu freuen. Die Lieder wurden von 

den Musiker*innen so ausgesucht, dass mindestens beim Refrain alle mitsingen 

können und das ist ihnen auf jeden Fall gelungen.  



 
 

Der Kontakt zu der Gruppe stammte über die Ehrenamtliche Marina Umlauff, 

die mit ganz viel Engagement den wöchentlichen Deutschkurs für die 

Mitarbeitenden 

aus dem Bismarck 

Seniorenstift leitet. 

Wir hoffen, dass 

wir die schöne 

Stimmung und 

musikalische 

Freude von „Statt 

Stricken“ bald 

erneut bei uns 

begrüßen dürfen.  
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